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Je idee uit je hoofd op papier
Dit is een belangrijke én simpele eerste stap. Je hoeft alleen maar antwoord te geven op de volgende 5 vragen. Wil je écht aan de slag? Ga naar schrijfhelder.nl en boek een gesprek. 
Let op: Geef geen wenselijke antwoorden - dit is een privé-brainstorm - niets is gek genoeg! 

1. Welke vijf mensen schieten meteen in je hoofd als je aan je idee denkt?
Aan wie zou je het eerste exemplaar willen uitreiken? Als je een boek wilt maken: aan welke mensen zou je het cadeau geven? Ga breed: kies uit familie, goede vrienden, hechte collega’s, mensen die je bewondert en die je inspireren, BN-ers, etc.






2. Welke drie dingen moeten blijven hangen bij de lezers, kijkers of luisteraars?
Wat gebeurt er in hun hoofd als ze straks het eindresultaat zien en/of horen? Kies daarbij liefst voor een actief werkwoord, bijvoorbeeld “Ze weten/beseffen/voelen/zien in dat….”






3. Welke drie persoonlijke ervaringen wil je er in ieder geval in kwijt?
Dit kunnen diepe inzichten zijn, persoonlijke overwinningen, kantelmomenten in je leven, dingen waardoor je diep werd geraakt, etc.






4. Welke sfeer en stijl moet het eindresultaat uitstralen? 
Denk aan woorden als: intrigerend, warm, rustig, chique, kleurrijk, confronterend, traditioneel, trendy, etc. Soms helpt het om je ogen even dicht te doen bij het nadenken...






[bookmark: _GoBack]5. Heb je al een titel bedacht voor het project? Zo ja, schrijf op. 
Heb je nog geen titel? Gebruik dit moment dan als mini-brainstorm en noteer de suggesties.
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